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1. Apresentação 

O Café com Prosa é uma iniciativa voltada à promoção de encontros que 

valorizam o diálogo, o acolhimento e a partilha de saberes entre os participantes. 

Inspirado na tradição de conversar ao redor de um café, o projeto busca criar um ambiente 

agradável e reflexivo, onde as pessoas possam trocar experiências, fortalecer vínculos e 

construir coletivamente novos conhecimentos. 

2. Justificativa 

Em meio à rotina acelerada e aos desafios da convivência social, é fundamental 

criar espaços que favoreçam a comunicação, o respeito e o sentimento de pertencimento. 

O Café com Prosa surge como uma proposta inovadora e humanizadora, que utiliza a 

simplicidade do encontro informal para estimular conversas significativas sobre temas 

diversos — educação, cidadania, cultura, saúde, trabalho, convivência e bem-estar. 

Ao unir o prazer do café com a troca de ideias, o projeto contribui para o 

fortalecimento das relações interpessoais e para a construção de uma comunidade mais 

empática, participativa e solidária. 

3. Objetivo Geral 

Promover um espaço de convivência, diálogo e partilha de saberes, fortalecendo 

os vínculos entre os participantes e estimulando a comunicação, o acolhimento e a 

reflexão coletiva. 

4. Objetivos Específicos 

I. Fomentar o diálogo entre os participantes acerca de temas relevantes, como 

educação, cultura, saúde, cidadania e convivência. 

II. Fortalecer o sentimento de pertencimento e integração no âmbito da comunidade 

(escola, instituição, empresa, bairro, grupo etc.). 

III. Estimular a escuta ativa, o respeito e a valorização das diferentes opiniões em um 

ambiente descontraído e acolhedor. 

IV. Proporcionar momentos de convivência que integrem lazer, aprendizado e 

reflexão. 

V. Valorizar os saberes e as experiências individuais e coletivas, garantindo voz e 

participação a todos. 

VI. Contribuir para o desenvolvimento pessoal e social por meio da troca de ideias e 

do diálogo construtivo. 

VII. Promover a cultura do café e da conversa como instrumentos de aproximação, 

empatia e fortalecimento dos laços humanos. 

 

5. Público-Alvo 

Servidores, colaboradores, gestores e demais membros da comunidade 

institucional e/ou local, interessados em vivenciar momentos de convivência e 

aprendizado coletivo. 

6. Metodologia 

O projeto será desenvolvido por meio de encontros periódicos, denominados Café 

com Prosa, organizados em formato de roda de conversa. 
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Cada encontro terá um tema central, previamente definido, podendo contar com 

convidados especiais, dinâmicas de grupo, apresentações culturais ou exibição de vídeos 

curtos que estimulem a reflexão. 

Durante o evento, será oferecido um café simbólico, criando um clima acolhedor 

e propício ao diálogo. A mediação das conversas ficará sob responsabilidade de um 

facilitador ou equipe organizadora, garantindo a participação de todos e o respeito às 

diferentes opiniões. 

7. Cronograma 

Etapa Período Responsáveis 

Planejamento e definição 

de temas 

Mês 1 Coordenação / Equipe 

Organizadora 

Divulgação e convite aos 

participantes 

Mês 1 Comunicação / Recursos 

Humanos 

Realização dos encontros 

trimestrais 

Março, junho, setembro e 

dezembro 

Equipe Organizadora 

Avaliação e socialização 

dos resultados 

A cada semestre Comissão Avaliadora 

8. Avaliação 

I. A avaliação do projeto será contínua, considerando: 

II. Participação e engajamento dos participantes; 

III. Qualidade e relevância dos temas abordados; 

IV. Satisfação e feedback dos envolvidos; 

V. Impacto percebido nas relações interpessoais e no clima institucional. 

VI. Instrumentos como questionários, registros de participação e rodas de avaliação 

poderão ser utilizados para aprimorar continuamente as ações do projeto. 

9. Considerações Finais 

O Café com Prosa pretende ser mais do que um simples encontro informal — 

busca consolidar-se como um espaço de escuta, acolhimento e construção coletiva de 

saberes. Por meio do diálogo, da troca e da convivência, promove-se o fortalecimento dos 

laços humanos e institucionais, reafirmando a importância da empatia, do respeito e da 

valorização das experiências compartilhadas. 


